FINDEN SIE DIE GEFAHRDUNGEN : LOSUNGEN e
SPIlcE

GESPRACHSLEITFADEN
LIFE SAVING RULE NR. 5

HEBEN VON LASTEN

5. ICH WERDE MICH NIEMALS UNTER EINER SCHWEBENDEN LAST
AUFHALTEN BZW. DARUNTER HERGEHEN.

| 1]

a. Die Last ist korrekt
angeschlagen, die
Anschlagmittel durch
einen Kantenschutz
geschiitzt.

1. Person steht unter einer
schwebenden Last in einem
nicht abgesperrten Bereich.

2. Zwei Personen flihren die

b. Die Person fihrt die Last Last von Hand.

mit einem Fihrungsseil.

3. Die Last ist nicht
gesichert.Das falsche
Lastaufnahmemittel
wird verwendet und die
Last ist nicht austariert
angeschlagen. Gegenstande
konnen herunterfallen.

c. Der Schwenkbereich
ist mit Pylonen
gekennzeichnet und
abgegrenzt.
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Die Sicherheitsregel des Monats B )

 Checkfragen

5. ICH WERDE MICH NIEMALS UNTER EINER SCHWEBENDEN LAST AUFHALTEN BZW.

DARUNTER HERGEHEN. 1. Wenn Sie eine Last bewegen:
A. Durfen Sie nicht unter der Last stehen bleiben oder hindurchgehen.
Die Verwendung falscher Hebezeuge sowie falsches Anschlagen stellen eine B. Missen Sie an die Last herantreten, um zu Uberprifen, ob die Anschlagmittel richtig
Gefshrdung sowohl fiir den Bediener des Krans als auch fiir andere Personen positioniert sind.
im Gefahrenbereich dar. Unfdlle im Zusammenhang mit Lastentransport C. Missen Sie schnell unter der Last hindurchgehen, um Anweisungen zu geben.

verursachen in der Halfte aller Félle schwere Verletzungen.

2. Wenn Sie eine Last bewegen:

Warum gel'ade dieses Thema? A. Halten Sie die Last so, dass sie nicht schwingt.
Bei SPIE kommt es nur zu wenigen Unfillen im Zusammenhang mit Hebevorgingen. B. Klettern Sie auf die Last, um sie in Ruhe zu
Andererseits hatten fast alle erhebliche, in einigen Fallen leider dramatische Folgen ; halten.

(waren also schwere Unfille). : C. Fihren Sie die Last mithilfe von Seilen.

Es ist auch bei SPIE schon passiert:

Antworten:
1: A
2:C

vimeo.com/user/9283493/folder/3002099

Checkliste Teamvereinbarung

1. Was konnen wir als Team im Hinblick auf diese wichtige Sicherheitsregel umsetzen?

1 Ich Uberprife, ob ich Uber die erforderlichen Beauftragungen und Befahigungen
fir das Heben und Schwenken von Lasten verfige.

d Ich stelle sicher, dass eine Absperrung/Kennzeichnung vorhanden ist, damit
niemand einen Bereich betritt, in dem die Gefahr besteht, dass Lasten herunterfallen

3 1 Ich bestatige, dass ich diese Vereinbarung einhalten werde.
konnten.

 Ich bestatige, dass ich meine Arbeit unterbrechen, wenn die vorgegebenen

(d Ich greife ein, um zu verhindern, dass jemand einen Bereich betritt, in dem Lasten SicherheitsmaBnahmen nicht erfiillt sind.

herunterfallen konnten.

(1 Ich fihre angeschlagene Lasten niemals mit den Handen. Ich nutze Flihrungsseile
und -stangen, um immer einen sicheren Abstand zur Last zu haben.
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