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Life Saving Rules

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie erhalten mit diesem Dokument die Kurzanleitung bzgl. des Umgangs und der Vorgehensweise
mit den Materialien zu der Praventionskampagne ,Life Saving Rules®.

In den ndchsten 10 Monaten wird mit jeder Monatsaktion eine neue Life Saving Rule vorgestellt,
welche als Auszug aus dem Arbeitssicherheitscodex fliinf Kategorien hinsichtlich schwerer
Unfallschwerpunkte aufgreift.

Fur Ihre Kommunikation mit dem Team und die Bearbeitung der Themen finden Sie folgend eine
kurze Auflistung aller Materialien sowie eine Hilfestellung zur Vorgehensweise.

Ergdnzend zu den allgemein bereitgestellten Unterlagen wird die praxistaugliche Umsetzung jeder
Regel jeweils in einem ausgewahlten Projektteam erarbeitet und vorgestelit.

Wenn diese Arbeitsergebnisse nicht passgenau fur Ihre jeweiligen Aufgabenbereiche und Prozesse
zutreffend sind, Uberlegen Sie in Threm Team, wie sie diese ggf. tibertragen konnen.
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Vorschlag ,,Sicherheitsgesprach® Life Saving Rules 2021

Einstieg der LSR

Bild ,Unsere Baustelle“ im Team
durchsprechen

Regeln fur diese LSR

Gemeinsamer Dialog /
Teamvereinbarung

Quizfragen im TEAM & Abschluss

LSR im TEAM durchsprechen
POSTER und Video zeigen.

Was fallt uns an sicheren und
unsicheren Situationen auf ?

MalRnahmen gemeinsam im TEAM
durchsprechen
...Ich stelle sicher dass...

Wie setzen wir als Team diese
Sicherheitsregel um ?

Was mussen wir tun, damit wir
diese Regel umsetzen ?

Wie setzen anderen Bereiche

diese LSR um ?

Durchsprache der Fragen im
TEAM & Abschlussappell
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POSTER & Video (z.B. Unfall
SPIE)

Baustellenbild LSR 1

Checkliste, Prasentation SPIE

Préasentation/Aushang
Vorschlag Material GBs z.B.
Prasentation der Einsender

Vorlage Checkfragen oder
Quizkarten
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Life Saving Rules
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1. Poster
= Zu jeder Life Saving Rule steht Ihnen ein Poster zur
Verfligung.

= Unabhangig vom Zugriff auf alle Monatsaktionen ist
pro Monat nur ein Poster entsprechend des Themas
der aktuellen Monatsaktion auszuwahlen,
auszudrucken und auszuhangen.
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2. LSR-Karte_LSR Leaflet

Dieses beidseitig bedruckte Faltblatt ermdglicht
einen schnellen und kompakten Uberblick Uber alle
Life Saving Rules.

Sie kénnen das Faltblatt nach jeweiligem Bedarf
selbst oder in guter Qualitat in einer Druckerei
ausdrucken lassen, um es anschlielRend lhren
Teammitgliedern austeilen und es gut sichtbar an
passenden Orten wie z.B. Baustellen, Fahrzeugen
etc. aufzuhangen und auszulegen.
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Life Saving Rules
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Kurzunterweisungen ,,Toolbox-Talks*

Dieses Dokument dient als Gespréachsleitfaden zur
jeweiligen Life Saving Rule innerhalb des Teams.

Gemeinsam lassen sich anhand des Schaubildes
Gefahrdungen und Ldsungen ermitteln und Fragen
diskutieren.

Bitte drucken Sie diese Kurzunterweisung in
ausreichender Form aus und nutzen Sie sie in
lhren Teams.
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4. Finde die Gefahrdung/Risk Hunting

Anhand von Schaubildern zu Arbeitssituationen
lassen sich Gefahrdungen und Losungen bzgl. der
Life Saving Rules in Zusammenarbeit im Team
ermitteln.

Bitte drucken Sie das Schaubild zur jeweils
gultigen Life Saving Rule aus und nutzen Sie es fur
Ihre Teambesprechungen.
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Life Saving Rules

5. Videos

=  Zujeder Life Saving Rule wurde ein Video aus der

Operativen einer SPIE-Einheit in Europa erstellt.

=  Bitte schauen Sie das Video zur jeweilig gultigen
Life Saving Rule gemeinsam im Team an und
sprechen Sie daruber.
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6. Quizkarten

=  Zujeder Life Saving Rule wurde eine Quizkarte mit
Fragen sowie praktischen Tipps auch fur
Privatleben und Freizeit erstellt.

=  Bitte drucken Sie diese Quizkarten aus und
wenden das Quiz zur jeweils gultigen Regel
innerhalb des Teams an.

SPlc



Life Saving Rules

7. Broschire Regeln fur Arbeits- und
Gesundheitsschutz

REGELN Inlet Regelheft:

\FUR ARBETS- UND

* Diese kleine Broschire haben viele von lhnen
bereits in der Vergangenheit erhalten. Es wurde
eine doppelseitig ausdruckbare Einlegeseite fir
bestehende Broschiiren entwickelt, die Sie in das
Heftchen einlegen kénnen. Der sonstige Inhalt der
vorliegenden Broschiren ist weiterhin gultig.

GESUNDI

SN

Aktuelles Regelheft:
» Die aktuelle Version des Regelhefts umfasst auf
den letzten Seiten nun ebenfalls die Life Saving
Rules und kann im Bedarfsfall gedruckt werden.
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Life Saving Rules

Unser oberstes Ziel ist die Gesunderhaltung aller SPIE Mitarbeitenden,
Arbeitnehmeritberlassungskrafte und dritter Personen!

Wir alle haben es in der Hand eine unfallfreie Arbeitsumgebung zu schaffen.

Bitte machen Sie regen Gebrauch von den vorgestellten Unterlagen, nutzen diese zur
Kommunikation in Ihren Teams und lassen Sie uns die Life Saving Rules mit Leben fillen!
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